
Leia atentamente as instruções abaixo.

01- Você recebeu do fi scal o seguinte material:

 a) Este Caderno, com 40 (quarenta) questões da Prova Objetiva, sem repetição ou falha, assim distribuídas:

  Português Conhecimentos Gerais Conhecimentos Específi cos

  01 a 10 11 a 20 21 a 40

 b) Um Cartão de Respostas destinado às respostas das questões objetivas formuladas nas provas.

02- Verifi que se este material está em ordem e se o seu nome e número de inscrição conferem com os que aparecem no Cartão de 
Respostas. Caso contrário, notifi que imediatamente o fi scal.

03- Após a conferência, o candidato deverá assinar no espaço próprio do Cartão de Respostas, com caneta esferográfi ca de tinta 
na cor azul ou preta.

04- No Cartão de Respostas, a marcação da alternativa correta deve ser feita cobrindo a letra e preenchendo todo o espaço interno 
do quadrado, com caneta esferográfi ca de tinta na cor azul ou preta, de forma contínua e densa. 

 Exemplo:

05- Para cada uma das questões objetivas, são apresentadas 5 (cinco) alternativas classifi cadas com as letras (A, B, C, D e E), mas 
só uma responde adequadamente à questão proposta. Você só deve assinalar uma alternativa. A marcação em mais de uma 
alternativa anula a questão, mesmo que uma das respostas esteja correta.

06- Será eliminado do Concurso Público o candidato que:

 a) Utilizar, durante a realização das provas, telefone celular, bip, walkman, receptor/transmissor, gravador, agenda telefônica, 
notebook, calculadora, palmtop, relógio digital com receptor ou qualquer outro meio de comunicação.

 b)  Ausentar-se da sala, a qualquer tempo, portando o Cartão de Respostas.

Observações: Por motivo de segurança, o candidato só poderá retirar-se da sala após 1 (uma) hora a partir do início da prova.
 O candidato que optar por se retirar sem levar seu Caderno de Questões não poderá copiar sua marcação de 

respostas, em qualquer hipótese ou meio. O descumprimento dessa determinação será registrado em ata, 
acarretando a eliminação do candidato. 

 Somente decorridas 2 horas de prova, o candidato poderá retirar-se levando o seu Caderno de Questões.

07- Reserve os 30 (trinta) minutos fi nais para marcar seu Cartão de Respostas. Os rascunhos e as marcações assinaladas no 
Caderno de Questões não serão levados em conta.
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PORTUGUÊS
Leia o texto a seguir e responda às questões de número 01 a 10.

OS QUATRO CAMINHOS

O povo San, os primeiros habitantes do Sul da África, acreditava 
que depois da morte o espírito humano se defrontava com quatro 
caminhos. Três dos quatro caminhos eram estradas magnífi cas com 
chão liso, sombreadas por árvores altas, que levavam ao Inferno. O 
quarto caminho era uma estrada calcinada de pedras soltas que levava 
ao Paraíso. O espírito precisava escolher, e sua escolha não era entre 
o Inferno e o Céu, era entre o caminho e o destino. Andar por uma das 
três estradas largas e prazerosas engrandeceria o espírito, mesmo 
que levasse à perdição. Escolher o caminho mais difícil castigaria o 
espírito mas o levaria à salvação. O que era uma opção para os mortos 
era um enigma para os vivos: vale mais a viagem ou o seu fi m? O que 
se aproveita da vida se ela for apenas uma provação para a alma?

Fiquei sabendo da crença dos San num cenário adequado 
para refl exões sobre a sabedoria antiga, o Museu das Origens, na 
grande Universidade de Witwatersrand, em Johannesburg. É um 
museu arqueológico com natural ênfase em evidências de que a 
África foi mesmo o berço da humanidade (...)

Talvez impressionado com a rede de avenidas, elevados e minhocões 
que se entrecruzam ao redor de Johannesburg, achei que havia uma 
metáfora aproveitável na parábola dos quatro caminhos de San – só ainda 
não concluí qual é. Johannesburg decididamente escolheu seu destino, 
que não é mais do que ser uma nova América, ou um aglomerado de sho-
pping centers e condomínios fechados interligados por grandes estradas.

Resta saber se perdeu sua alma no caminho. Pois a opção pelas grandes 
estradas também deu em universidades públicas como a Witwatersrand, 
onde vimos o que parecia ser uma maioria de estudantes negros, e 
em vários Prêmios Nobel em física, medicina e literatura.

(Luís Fernando Veríssimo, Jornal O Globo, 18 de julho de 2010, com adaptações)

01. De acordo com o contexto, andar por estradas “largas e pra-
zerosas” (l. 8) ou optar pelo “caminho mais difícil” (l. 9) signifi ca, 
respectivamente:
A) lastimar a existência / aproveitar a vida  
B) viver sem problemas / viver com difi culdades
C) caminhar a pé, aproveitando o dia / caminhar a pé, mas com difi culdade
D) caminhar a pé debaixo de árvores frondosas / caminhar a pé 

debaixo de sol quente
E) demonstrar alegria / demonstrar tristeza

02. Entre as três estradas que levam ao Inferno e a outra, que 
conduz ao Paraíso, se estabelecem contrapontos. Esses contra-
pontos não se expressam como:
A) chão liso / pedras soltas
B) estrada / caminho
C) sombra de árvores / paisagem árida
D) perdição / salvação
E) opção espirituosa / escolha dos vivos

03. No texto, a opção entre “o caminho e o destino” (l. 7) está 
explicitada no segmento: 
A) “...depois da morte o espírito humano se defrontava com quatro 

caminhos...” (l. 2/3)
B) “...estradas magnífi cas com chão liso...” (l. 3/4)
C) “...uma estrada calcinada de pedras soltas...” (l. 5)
D) “Andar por uma das três estradas largas e prazerosas engran-

deceria o espírito...” (l. 7/8)
E) “...vale mais a viagem ou o seu fi m?” (l. 11)

04. De acordo com o contexto, o segmento “...deu em universidades 
públicas como a Witwatersrand...” (l. 25) pode ser entendido como:
A) caminho
B) viagem
C) vida
D) destino
E) enigma

05. Leia as frases a seguir.
A crença do povo San remonta à antiguidade.

O povo San foi o primeiro a habitar o Sul da África.
Reunindo-se as duas frases acima num só período, considerando 
seu conteúdo semântico e a correção gramatical, resulta:
A) A crença do povo San remonta à antiguidade onde o povo San 

foi o primeiro a habitar o Sul da África.
B) A crença do povo San remonta à antiguidade para onde o povo 

San foi o primeiro a habitar o Sul da África.
C) O povo San, cuja crença remonta à antiguidade, foi o primeiro 

a habitar o Sul da África.
D) O povo San, de cuja crença remonta à antiguidade, foi o primeiro 

a habitar o Sul da África.
E) O povo San, de quem a crença remonta à antiguidade, foi o 

primeiro a habitar o Sul da África.

06. A oração “...mesmo que levasse à perdição.” (l. 8/9) estabe-
lece, com a oração anterior, valor semântico de:
A) causa
B) oposição
C) consequência
D) proporção
E) modo

07. O emprego da vírgula que antecede a conjunção e no seg-
mento “...precisava escolher, e sua escolha...” (l. 6) justifi ca-se por:
A) separar orações com sujeitos diferentes
B) separar elementos com a mesmo função sintática
C) separar aposto
D) separar vocativo
E) separa elementos intercalados

08. A conjunção destacada no segmento “...precisava escolher, 
e sua escolha...” (l. 6) poderia ser substituída, sem prejuízo se-
mântico por:
A) porque
B) porém
C) logo
D) pois
E) portanto

09. O segmento “...de que a África foi mesmo o berço da hu-
manidade.” (l. 16/17) poderia ser reescrito, com coerência e sem 
alteração de sentido, por:
A) de que mesmo o berço da humanidade foi a África
B) de que o mesmo berço da humanidade foi a África
C) de que o berço, mesmo da humanidade, foi a África 
D) de que o berço da humanidade foi mesmo a África
E) de que mesmo a África foi o berço da humanidade

10. Acerca das estruturas gramaticais do texto, é correto afi rmar que:
A) na oração “...que levavam ao Inferno.” (l. 4), o verbo deveria 

ser fl exionado no singular para concordar com “Inferno” (l. 4)
B) na oração “...que levava ao Paraíso.” (l. 5/6), o verbo poderia ser 

fl exionado no plural para concordar com “pedras soltas” (l. 5)
C) no segmento “...o Inferno e o Céu, era entre...” (l. 7), pode-se 

omitir o verbo e inserir a conjunção mas, sem prejuízo semântico.
D) No segmento “...mas o levaria à salvação.” (l. 10), a conjunção 

em destaque poderia ser substituída pela conjunção pois, sem 
prejuízo semântico.

E) No segmento “...num cenário adequado para refl exões...” 
(l. 13/14), a preposição poderia ser substituída pela fusão à 
(preposição a + artigo a) 
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11. Em 1943, São Gonçalo perdeu um de seus distritos para o 
Município de Niterói. Trata-se do distrito de:

A) Neves
B) Camboinhas
C) Porto Velho
D) Jurujuba
E) Itaipu

12. De acordo com dados do Censo Demográfi co IBGE 2000, o 
número de habitantes no Município de São Gonçalo é de:

A) 82.828
B) 250.828
C) 594.828
D) 889.828
E) 1.796.828

13. Dentre as principais atrações turísticas do Município de São 
Gonçalo, pode-se citar:

A) o Anfi teatro Vitória Régia
B) a Fazenda Itaitindiba
C) o Engenho de Santa Rita do Rio Negro
D) o Museu Ferroviário
E) a Praia de Tambaba

14. De acordo com o artigo 2º da Lei Orgânica do Município de 
São Gonçalo, o Governo Municipal é exercido:

A) pela Câmara Municipal e pelo Prefeito
B) pelo Tribunal de Justiça e pela Câmara Municipal
C) pelo Governador e pelo Prefeito 
D) pela Câmara Municipal e pelo Governador
E) pelo Prefeito e pelo Vice-Prefeito

15. Conforme estabelece o artigo 17 da Lei Orgânica do Município 
de São Gonçalo, compete privativamente à Câmara Municipal:

A) executar e fazer cumprir as leis, resoluções e atos municipais
B) delegar, mediante decreto, atribuições de natureza administra-

tiva aos Secretários Municipais 
C) prover e extinguir os cargos públicos municipais
D) fi scalizar e controlar os atos do Poder Executivo, incluídos os 

da administração indireta e fundacional
E) celebrar acordos e convênios com a União, Estados, Distrito 

Federal, Municípios e respectivas entidades públicas

16. De acordo com o artigo 28 do Estatuto dos Servidores 
Públicos do Município de São Gonçalo, a investidura do servidor 
em cargo de atribuições e responsabilidades compatíveis com a 
limitação que tenha sofrido em sua capacidade física ou mental 
recebe o nome de:

A) readaptação
B) reversão
C) transferência
D) aproveitamento
E) reintegração

17. Segundo o artigo 58 do Estatuto dos Servidores Públicos do 
Município de São Gonçalo, o servidor público será compulsoria-
mente aposentado aos:

A) 60 (sessenta) anos de idade
B) 65 (sessenta e cinco) anos de idade
C) 70 (setenta) anos de idade
D) 75 (setenta e cinco) anos de idade
E) 80 (oitenta) anos de idade

18. De acordo com o artigo 87 do Estatuto dos Servidores Públicos 
do Município de São Gonçalo, no gozo de férias anuais, o servidor 
receberá adicional de:

A) 1/3 (um terço) de sua remuneração
B) 2/3 (dois terços) de sua remuneração
C) 50% (cinquenta por cento) de sua remuneração
D) 3/4 (três quartos) de sua remuneração
E) 100% de sua remuneração

19. Conforme estabelece o artigo 99 do Estatuto dos Servidores 
Públicos do Município de São Gonçalo, o servidor terá direito a um 
mês de vencimento, a título de auxílio doença, após cada período 
de doze meses consecutivos de:

A) licença por motivo de doença em pessoa da família
B) efetivo exercício de atividade em local insalubre ou em contato 

com substância tóxica ou radioativa
C) licença a gestante em caso de nascimento de prematuro 
D) efetivo exercício de atividade desempenhada em condições 

que tragam risco à vida 
E) licença para tratamento de saúde

20. A pena de demissão será aplicada ao servidor, dentre outros 
casos, quando verifi cado abandono de cargo. Segundo o artigo 195 
do Estatuto dos Servidores Públicos do Município de São Gonçalo, 
considera-se abandono de cargo a ausência ao serviço, sem justa 
causa, pelo período de:

A) 10 (dez) dias durante o período de 3 (três) meses
B) 15 (quinze) dias consecutivos
C) 20 (vinte) dias durante o período de 6 (seis) meses 
D) 30 (trinta) dias consecutivos
E) 40 (quarenta) dias durante o período de 12 (doze) meses
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21. Os agentes quimioterápicos vesicantes podem causar lesão 
tissular e necrose profunda, caso extravasem durante infusão.  De 
acordo com MILLER, D. Administraçã o de medicamentos. 2002, 
dentre esses agentes, destaca-se a:

A) asparaginase
B) ciclofosfamida
C) citarabina
D) ifosfamida
E) daunorrubicina

22. De acordo com MILLER, D. Administraçã o de medicamen-
tos. 2002, nas injeções intramusculares realizadas em crianças, o 
volume a ser administrado na região glútea DE pacientes de 3 a 6 
anos deverá ser de, no máximo:

A) 0,5 ml
B) 1,0 ml
C) 1,5 ml
D) 2,0 ml
E) 2,5 ml

23. Foi prescrito oxacilina 0,25g intravenoso. No hospital há 
frascos com 500mg desse antibiótico liofi lizado e diluentes de 5 ml. 
Para a administração da dose prescrita, o Técnico de Enfermagem 
deverá aspirar:

A) 1,0 ml
B) 1,5 ml
C) 2,0 ml
D) 2,5 ml
E) 5,0 ml

24. A representação gráfi ca das inter-relações departamentais 
de um hospital ou de cargos e funções que compõem cada depar-
tamento ou serviço é denominada:

A) organograma
B) funcionograma
C) heredograma
D) fl uxograma
E) genograma

25. De acordo com BOLICK, D. Segurança e controle de infecçã o. 
2000, a desinfecção de instrumentos endoscópicos, equipamentos 
de terapia respiratória e anestesia deve ser realizada com:

A) cloro
B) glutaraldeído 
C) iodóforos
D) fenóis
E) álcoois

26. Dos antissépticos disponíveis, aquele que é recomendado 
para o uso em recém-nascidos por não ser tóxico é o:

A) iodo
B) gluconato de cloroexidina 
C) hexaclorofeno
D) quaternário de amônio
E) cloro

27. De acordo com SILVA, M. Enfermagem na unidade de cen-
tro cirúrgico, 1997, o controle de sinais vitais na primeira hora de 
permanência do paciente na sala de recuperação pós-anestésica 
deve ser feito com intervalos de:
A) 5 minutos
B) 10 minutos
C) 15 minutos
D) 20 minutos
E) 30 minutos

28. É considerado instrumento de diérese:
A) porta-agulha de Mathieu
B) pinça Kocher
C) pinça Halstead
D) pinça Kelly
E) bisturi

29. Nos cuidados a pacientes críticos, o ajuste-padrão dos venti-
ladores mecânicos por volume contempla uma PEEP fi siológica de:
A) 1 a 3 cm H2O
B) 3 a 5 cm H2O
C) 5 a 10 cm H2O
D) 10 a 15 cm H2O
E) 15 a 20 cm H2O

30. Num paciente adulto monitorado com cateter de artéria pul-
monar, a pressão média da artéria pulmonar deve ser menor que:
A) 20 mmHg    
B) 30 mmHg
C) 40 mmHg
D) 50 mmHg
E) 60 mmHg

31. Na assistência à gestante, segundo FIGUEIREDO, N. Ensi-
nando a cuidar da mulher e do recém-nascido, 2009, o sinal que 
indica trabalho de parto falso é:
A) dilatação e apagamento progressivo do colo uterino
B) referência da gestante a desconforto ou “dor” localizada na 

região lombar irradiando para o abdome
C) presença de contrações uterinas regulares com aumento na 

intensidade e na duração
D) referência da gestante a desconforto ou “dor” localizada apenas 

no abdome
E) aparecimento de muco róseo que aumenta à medida que a 

cérvice se modifi ca

32. Um dos possíveis sinais precoces de edema patológico na 
gestação, segundo FIGUEIREDO, N. Ensinando a cuidar da mulher 
e do recém-nascido, 2009, é o ganho súbito de peso pela gestante, 
que se caracteriza por um aumento maior do que:
A) 500g no peso, em uma semana
B) 500g no peso, em duas semanas
C) 700g no peso, em uma semana
D) 700g no peso, em duas semanas
E) 900g no peso, em duas semanas

33. No planejamento e organização de materiais para reanimação 
neonatal, segundo KENNER, C. Enfermagem neonatal. 2000, não 
são drogas e soluções de emergência:
A) epinefrina 1:10.000 e naloxona 0,02mg/ml
B) NPT e amoxacilina
C) bicarbonato de sódio 3% e albumina
D) cloreto de sódio 0,9% e solução de glicose 10%
E) dopamina e ringer lactato
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34. Um neonato nascido com 36 semanas e 1 dia de gestação 
é denominado:

A) adequado para a idade gestacional
B) pequeno para a idade gestacional
C) a termo
D) pós-maturo
E) prematuro

35. De acordo com FIGUEIREDO, N. Ensinando a cuidar em 
saú de pú blica, 2009, a transmissão da hepatite A pode ser preve-
nida no âmbito da saúde pública através de medidas simples como:

A) utilização de máscaras N95 para os coabitantes de pacientes 
infectados

B) lavar as mãos após o uso do vaso sanitário
C) realizar incineração do lixo domiciliar quando não houver reco-

lhimento pelo serviço público local
D) não ter relações sexuais sem preservativo
E) realizar antissepsia do vaso sanitário com álcool após o uso 

por pacientes infectados

36. De acordo com FIGUEIREDO, N. Ensinando a cuidar em 
saú de pú blica, 2009, são atribuições específi cas do Técnico em 
Enfermagem no Programa de Saúde da Família:

A) realizar levantamento epidemiológico para traçar o perfi l de 
saúde bucal da população adstrita

B) organizar e coordenar a criação de grupos de patologias espe-
cífi cas como hipertensão, diabetes, dentre outros

C) supervisionar o trabalho realizado pelo THD e pelo TSB
D) realizar busca ativa de casos, como tuberculose, hanseníase 

e demais doenças de cunho epidemiológico
E) realizar atividades correspondentes às áreas prioritárias de 

intervenção na atenção básica, defi nidas na NOAS-2001

37. Constitui cuidado importante a ser realizado pelo Técnico de 
Enfermagem no pós-operatório imediato de um paciente cirúrgico:

A) posicionar o paciente em decúbito dorsal horizontal, com a 
cabeça lateralizada e o pescoço estendido 

B) fazer tricotomia da área operatória
C) fazer enteróclise com 1.000 a 1.500ml de água morna
D) realizar a lavagem dos cabelos e a higiene oral
E) verifi car os sinais vitais de 6 em 6 horas

38. Para solucionar o problema da retenção urinária após uma 
cirurgia, o Técnico de Enfermagem pode auxiliar o paciente toman-
do, dentre outras medidas:

A) aumentar a ingesta hídrica
B) pressionar fortemente o abdome na região suprapúbica
C) realizar, em primeiro lugar, o cateterismo vesical de demora
D) irrigar o períneo com água morna
E) evitar a deambulação precoce

39. Num paciente adulto internado com diagnóstico clínico de 
bronquite, não constitui um cuidado adequado:

A) repousar o paciente em ambiente arejado e limpo
B) incentivar a ingesta hídrica
C) administrar aerossolterapia junto às refeições
D) umidifi car o ambiente de repouso
E) administrar oxigenoterapia quando prescrita

40. Em paciente internado na clínica médica com diagnóstico 
de insufi ciência cardíaca congestiva, constitui erro no cuidado de 
Enfermagem:

A) executar exercícios ativos e passivos com os membros inferiores
B) incentivar a mudança de decúbito de 2 em 2 horas
C) pesar o paciente diariamente
D) estimular e supervisionar a respiração profunda
E) manter a cama em posição de Trendelemburg


